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نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران 
حلد ۷ شماره 1 فروردین-اردیبهشت ۱۴۳۰۰ ص.۸۲-۹۱ 


مقاله علمی- پژوهشی 
بررسی اثر روش استخراج با حلال‌های آب و متانول بر ویژگی‌های ضداکسایشی و 
ضدمیکروبی عصاره گیاه بن سر خ: مطالعه در شرایط آزمایشگاهی 7[** 


محمد ححتی ۱*- بهروز علیزاده بهبهانی ۲ 


تاریخ دریافت: ۱۳۹۸/۱۲/۲۳ 

تاریخ پذیرش: ۱۳۹۹/۰۲/۰۶ 
جکیده 

در این پژوهش» خساره گیاه نی سرخ با استفاده از حلال‌های متانول و آب و به کمک روشن ما مرا سیون استخراج شذ. رادمان ا متغراج: ترکیبات فتولل کل 

فعالیت آنتی اک سیدانی (بر پایه مهار رادیکال‌های ۲ و ۲- دی فنیل ۱- پیکریل هیدرازیل (0۳۳۲) و ۲ ۲- آزینو ییس- ۳ - اثیل بنزو تیلزولین- ۶- سولفونیک 
| سید (۸915)) و اثر ضدمیکروبی (برپایه آزمون‌های دي سک دیفیوژن آگارء حداقل غلظت مهار کنندگی و حداقل غلظتک شندگی) ع صاره‌ها با یکدیگر مقا سسه 
گردید. راندمان استخراج و میزان ترکیبات فنولی عصاره متانولی به‌ترتیب ۷/۱۰ درصد و 0۸2/2 102 ۸۸/۲۸ بود در حالی که برای عصاره آبی به‌ترتیب ۴/۶ درصد 
و 0۵۳/2 ع ۶۸/۲۹ بود. فعالیت آنتیا کسیدانی عصاره آبی (برحسب رادیکال‌های ۳۳11 و ۸315 به‌ترتیب للع ۲/۲۸ و ۲/۹۸) به‌طور قابل‌توجهی بالاتر 
از عصاره متانولی (برحسب رادیکال‌های 10۳/۳۲۷ و ۸1315 بهترتیب .۱0۵/01 ۵/۳۳ و ۷/۱۲) بود که نشان می‌دهد وجود ترکیبات فنولی تنها عامل موّثر بر ظرفیت 
آنتیاک سیدانی ء صاره نمی‌با شد. میزان حداقل غلظت مهار کنندگی از ر شد ء صاره متانولی برای باکتری‌های 06:65« 5۱۳۵۱۵606 مبه900ز ۲۵هاعنل 
5 9۲00616۴ (0» مراک و 06۳83۵50 5610107۱0۳۵5 به‌تر تیب ۴/۶۸ ۴/۶۸ ۸۷۵ ۱۸/۷۵ و ۱۸/۷۵ میلی گرم بر میلی‌لیتر بود در حالی 
که برای عصاره آبی بن سرخ به ترتیب ۴/۶۸ 6/۳۷ ۷۵ ۳۷/۵ و ۳۷/۵ میلی‌گرم بر میلی‌لیتر بود. میزان حداقل غلظت کشندگی عصاره متانولی برای باکتری‌های 
65 ۲2106066۱ ۱۱۱۵۵۵۵ ۱۵ و060۵ 1۵۵۵66۳ اه و606۳ و 06۳۵۵9۵54 356۱001۳0۵5 به‌ترتیب ۱۸/۷۵ ۱۸/۷۵ 
۰ ۱۵۰ و ۳۷/۵ میلی‌گرم بر میلی‌لیتر بود در حالی که برای عصاره آبی بن‌سرخ به‌ترتیب ۳۷/۵ ۳۷/۵ ۳۰۰ ۱۵۰ و ۷۵ میلی‌گرم بر میلی‌لیتر بود. با توجه به 
نتایج» عصاره گیاه بی سرخ قابلیت استفاده به‌عنوان نگهدارنده طبیعی جهت جلوگیری از اکسیدا سیون غذاهای حاوی اسیدهای چرب غیراشباع و همچنین کنترل 
رشد باکتری‌های بیماریزا و مولد فساد را دارا می‌باشد. 


واژه‌های کلیدی: گیاه بن‌سرخ» عصاره متانولی و آبی, فعالیت آنتیاکسیدانی» فعالیت ضدمیکروبی» ترکیبات فنولی. 


مقدمه 

افزایش مقاومت باکتریایی در برابر آنتی‌بیوتیک‌هاء بررسی اثرات 
ضدمیکروبی اسانس‌ها و عصاره‌های گیاهی را جهت گسترش گروهی 
از ترکیبات ضدمیکروبی طبیعی افزایش داده است ( .۵1 ۶ حمحصط؟۳ 
9 از سوی دیگر اک سیدا سیون لیییدهای موجود در مواد خام یا 
فراوری شده سبب ایجاد طعم نامطلوب و کاهش کیفیت م< صولات 
غذایی ‌ شود ایستفاده از انش | کست‌یدان های. سر مااند 
8۲11۸ با وجود افزایش پایداری محصولات. به دلیل اثرات 
سمی این ترکیبات نگرانی هایی را در رابطه با ایمنی و سلامت 


علوم دامی و صنایع غذایی. دانشگاه علوم کشاورزی و منابع طبیعی خوزستان» ملاثانی» 
ایران. 
بران 


(** - نویسنده مسئول: ۴ وه ۵ تادززمظ :اتف 


محصولات غذایی ایجاد کرده است (2005 ,.4 ۵ 1606). گیاهان 
داروبی حاوی طیف وسیعی از ترکیبات فتولی از جمله فنولیک اسیدها 
فلاوونوتیدهاء تانن‌ها و غیره می‌باش‌ند. وجود این ترکیبات علاوه بر 
ایجاد خاصیت آنتی‌اکسیدانی که می‌تواند جایگزین مناسبی برای 
آنتیاکسیدان‌های سنتزی باشد (2019 ,ناناه[0۵:ز۳) دارای اثرات 
مهارکنندگی و کشسنندگی بر عیکروازگانیستم‌های بیماری:] بوده کد 
استفاده از آن‌ها به شدت افزایش داده است ( تحمطحططهظ ۸۵۱12206 
7 , .01 61). 


2 02206/115 :]10۵ 
6 ۱2/60 ۱)۷ظ 3 
متام 1۳07رظ ۱۱20۷۱۵۵۵0 4 


۴ نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران» جلد ۰۱۷ شماره ۱. فروردین- اردیبهشت ۱۴۰۰ 


جنس ۸۵11107 بزرگ‌ترین و مهم‌ترین جنس خانواده ۸1120626 
شامل ۷۰۰ گوته می‌باشد که از نظر طعمء رنگ و شسکل با یکدیگر 
تفاوت دارند (2014 ,.۵1 21 تععدام5-5ذام). این جنس دارای فعالیت 
ضدباکتری. ضد قارچی و ضدویروس بوده و وجود ترکیبات 
آنتی‌اکسیدانی قوی, گوگرد و ترکیبات فنولی متعدده اد تفاده از آن را 
در صنعت غذا افزايش داده است (2019 ,ا۳1۳02[10). 

گونه 5010707هز ۸۱/7۰ با نام محلی بن سرخ گیاهی پیازدار و 
مقاوم بوده که در ارتفاعات مدیترانه و ارتفاعات غرب و جنوب غربی 
ایران یافت می شود و از گذ شته | ستفاده از آن در درمان بیماری‌های 
گوارشی و روماتیسمی موّثر بوده است (2018 ,.۵1 6 نتحاصداه> 
امیری» ۱۳۸۵). همچنین اثر ضد سرطانی و ضداف‌سردگی عصاره این 
گیاه گزارش شده است (2017 ,./۸ 6 ۷]0۱52۷1؛ درستی و همکاران» 
۶ نوزع۵ و همکاران (۲۰۲۰) عصاره آبی گیاه بن سرخ را تهیه 
و اثر ضدقارچی آن را بر 00102 تایید کردند. 

با توجه به بومی بودن گیاه بن سرخ, فعالیت آنتی اکسیدانی و 
ضممیکروبی آن و افزايش نگرانی مصرف کذ نده نس‌بت به 
آنتی اکسیدان های سنتزی و استفاده بی‌رویه از آنتی بیوتیک های 
شیمیایی رایج» هدف از این پژوهش بررسی پتانسیل آنتی‌اکسیدانی و 
اثر ضدمیکروبی عصاره‌های آبی و متانولی گیاه بن‌سرخ بر باکتری‌های 
5 ۰۵601060661۶ ۱۱۱۵۵۱۵ 6۳۱۵]ک ان ۳۲۱۱۱۳۵۵61۵۲ 
0 601 6۱۵۵۱۵ و 06۳۵050 ۳5۵۱0۵۱0۵6 


زاف 


مواد و روش‌ها 

تهیه گیاه» مواد شیمیایی و محیط کشست‌های میکروبی 

گیاه بن‌سرخ از اسستان کهگیلویه و بویراحمد تهیه و پس از تأٌیید 
جنس و گونه آن در داز شکده شاورزی» داز شگاه علوم ک شاورزی 9 
آزمایشگاهی پودر گردید. محیط کشت‌های مولر هینتون آگار و مولر 
هینتون براث از شرکت مرک (المان)» متانول ۹۶ درصد از شسرکت 
و معرف تری‌فنل‌تترازولیوم از شسرکت سیگما (آمریکا) خریداری 
گردیدند. 


تهیه عصاره 
از روش خیساندن (ماسراسیون) جهت تهیه عصاره‌های آبی و 
متانولی استفاده گردید. عصاره‌های آبی 9 متانولی به‌تر تیب با افزودن 
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۰ گرم گیاه پودر شده به ۵۰۰ میلی‌لیتر آب مقطر و متانول ۹۶ درصد 
هر چند ساعت یکبار هم‌زده شد. پس از جمح‌آوری مایع رویی» به 
مدت ۱۰ دقيقه در ۲۰۰۰ دور در دقیقه سانتریفوژ و سپس از فیلتر 
۵ میکرونی (جهت | ستریل کردن) عبورداده شد. نمونه‌ها تا زمان 
انجام آزمایش‌های مختلف در ظروف استریل در بسته نگهداری شدند 


بازده استخراج 

پس از توزین لوله خالی» ۲۵ میلی‌لیتر از عصاره‌های آبی و متانولی 
به آن اضافه شد. نمونه‌ها به مدت ۴۸ ساعت در آون در دمای ۶۰ 
درجه سانتی‌گراد خشک و وزن آن‌ها اندازه گیری گردید. اختلاف وزن 
لوله حاوی عصاره و لوله خالی محا سبه و به‌عنوان میزان وزن شک 


اندازه‌گیری میزان فنول کل 

میزان فنول کل موجود در نمونه با اس‌تفاده از روش 
۳۵110-0۵0 | ندازه گیری شد. ۰/۵ میلی‌لیتر از هر یک از 
عصاره‌ها با ۵ میلی‌لیتر معرف 010021160 صناه۳ (رقت ۱/۱۰) 
محلوط گردیفپس از ۵دقیقته نگهتناری» ۴ میلن‌لیتز متخلول 
سدیم‌کربنات (۱ مولار ) به مخلوط اضافه و پس از ۱۵ دقیقه جذب 
نمون‌ها در ۷۶۵ نانومتر ندزه‌گیری و نتایج بر | ساس میلی‌گرم گالیک 
| سید موجود در هر گرم نمونه خشک شده گزارش شد ( 6۶ ۱۷۲0۲20 
01,14 


اندازه گیری فعالیت آنتیاکسیدانی 

فعالیت مهار کنندگی رادیکال ۳۳۲۲( 

فعالیت آنتی‌اکسیدانی عصاره‌های آبی و متانولی با استفاده از 
رادیکال ۳۳۲۲ و بر اساس روش تحح‌طهطاطهظ ۸22060 و 
همکاران (۲۰۱۷ با اندکی تغییر اندازه‌گیری شد. ۰/۱ میلی‌لیتر از 
نمو نه ها با ۲/۹ میلی‌لیتر محلول ۲۳۳۲۲ (۰/۱۲ میلی‌مولار) مخلوط 
شد. پس از هم‌زدن نمونه‌ها و نگهداری به مدت ۳۰ دقيقه در تاریکی, 
جذب آن‌ها در ۵۱۷ نانومتر ثبت گردید. درصد فعالیت مهار کنندگی 
رادیکال ]1۳۳۳ با استفاده از معادله زير محاسبه گردید: 
(۱ ۱۵0«( موه کح مره وطظ - امسمی دطضه) ع (70)فعالیت 
مهار کنندگی 

که در این فرمول» امرسه ۸05 معادل جذب نمونه کنترل و ۸05 
ده جذب هر یک از ع صاره‌های آبی و متانولی می‌با شد. غلظتی از 


علطم ه6-۵-مصتان مفتطا20صو۱ بطا-3). ماط-مصم2-۸ ره 2 
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حجتی و علیزاده بهبهانی/ بررسی اثر روش استخراج با حلال‌های آب و متانول بر  ..‏ ۸۵ 


100 گزارش گردید. 


فعالیت مهار کنندگی رادیکال ۸۳1۲5 

ابتدا محلول رادیکال کاتیون ۸1315 *۸۲5) با مخلوط کردن 
مقلدیر یکسانی از محلول‌های ۸15 (۰/۷ میلی‌مولار ) و پر سولفات 
پتاسیم (۲/۴۵ میلی‌مولار) و نگهداری به مدت ۱۶ ساعت در دمای 
اتاق در تاریکی تولید شد.. سپس محلول *۸۳۴۲5 با استفاده از متانول 
تا رسیدن به جذب ۰/۷ در ۷۲۴ نانومتر رقیق شد. در ادامه. ۳/۹۰ 
میلیلیتر محلول رقیق شسده ۸375۳ با ۰/۱۰ میلی‌لیتر از هر یک از 
عصاره‌ها يا متانول (به‌عنوان کنترل) مخلوط و به مدت ۶ دقیقه در 
دمای اتاق نگهداری شسد. پس از اندازه‌گیری جذب نمونه‌ها در ۷۳۴ 
نانومتر» فعالیت مهارکنندگی رادیکال ۸5 با استفاده از رابطه زیر 
محاسبه گردید (2019 .۵1 ۶ تحفطد0ط6ظ ط12۵06ا۸): 


۲ 0۵ ( همه ۵5 - مرومه عط۸۵ -1) < (96) فعالیت 
مهارکنندگی 


در این فرمول» اهمسسی ۸05 معادل جذب نمو نه کنترل و ۸۵05 
دارسده جذب ع صاره‌های آبی 9 متأنولی می‌با ند نتایج آزمون رادیکال 
5 بر اساس 10:0 گزارش گردید. 


تهیه سوسپانسیون میکروبی 
پاکتری های 27853 )۸۲۲ 06۳۵۱1۵50 00107۱۵5 هو 


2 0 6۵ ۳90۳۵۳ ۰ 13048 ۲06 
5 ۰1۱۱۲۵16۵۲ 33090 ]۳ ۱۱۱0۵ 19۲۵۲۱۵ و 
4 )۸۲ 08676( 517۵0106066105 از با نک میکروبی 
گروه علوم و مهندسی صنایع غذایی» دانشگاه علوم کشاورزی و منابع 
طبیعی خوزستان تهیه گردید. هر یک از باکتری‌ها ابتدا به مدت ۲۴ 
ساعت در دمای ۳۷ درجه سلسیوس در محیط مولر هینتون آگار و 
سپس در محیط مولر هینتون براث کشت داده شد. پس از شستشوی 
محیط کشت با محلول رینگر» | ستاندارد نیم مک فارلند (ملصه/۲ا) 
۶ )از سوسپانسیون‌های میکروبی تهیه گردید (حیدری و 

همکاران» ۱۳۹۸). 


آزمون‌های ضدمیکروبی 
مهارکنندگی" (۷110) و حداقل غلطت کشندگی* (۷80) جهت 


بلصاتا عمتم] تجمام 1[ 
تقعه ممتفبالنل معزناً 2 


برر سی فعالیت ضدمیکروبی ء صاره‌های آبی و متانولی گیاه بن سرخ 
استفاده شد. 


دیسک دیفیوژن آگار 

جهت اندازه گیری فعالیت ضدمیکروبی ء صاره‌های اش و9 متأنولی 
با استفاده از دیسک دیفیوژن آگار از روش ۸2۳02772060 و همکاران 
(۲۰۱۶) با کمی تغییر استفاده شد. ابتدا ۱۰۰ میکرولیتر باکتری به 
پلیت‌های حاوی مولر هینتون آگار استریل اضافه گردید. سپس 
دی سک‌های | ستریل (قطر ۶ میلی‌متر) آغ شته به غلظت‌های مختلف 
عصاره (۲۰, ۰۴۰ ۶۰ و ۸۰ میلی‌گرم در میلی‌لیتر) روی پلیت‌ها تثبیت 
و به مدت ۲۴ ساعت در دمای ۲۷ درجه سلسیوس گرمخانه گذاری 
اندازه‌گیری قطر هاله بر اساس میلی‌متر اندازه‌گیری ند 


حداقل غلظت مهار کنندگی 

هر یک از عصاره‌های آبی و متانولی جهت رسیدن به غلظت ۳.۰ 
میلی‌گرم در میلی‌لیتر با محیط مولر هینتون برات مخلوط و رقت‌های 
متوالی از آن ته یه گرد ید (۱۵۰ ۸۷۵ ۳۷/۵ ۸۸/۷۵ 5۱۳۷ ۴/۶۸ 
۴ و ۱/۱۷). سپس ۱۰ میکرولیتر از سوسپانسیون‌های میکروبی به 
همراه ۱۵۰ میکرولیتر از رقت‌های تولیدی به پلیت ۹۶ خانه‌ای انتقال 
داده شد. پس از ۲۴ ساعت گرمخانه گذاری در دمای ۲۷ درجه 
سلسیوس, ۱۰ میکرولیتر محلول تری‌فنل‌تترازولیوم ۰/۵ درصد به 
چاهک‌ها اضافه و مجدداً به مدت ۳ ساعت گرمخانه‌گذاری شد. اولین 
غلظتی که در آن رشد باکتری مشاهده ند (عدم وجود رنگ قرمز) 
به‌عنوان حداقل غلظت مپارکنندگی گزارش گردید ( ,.۸1 ۶ 0:۵4 
28 


حداقل غلظت کشندگی 

حداقل غلظت کشندگی عصاره‌های آبی و متانولی با استفاده از 
روش پورپلیت تعیین شد. رقتی که در روش حداقل غلظت مهارکنندگی 
تغییر رنگی مشاهده نشد» بر محیط کشت مولر هینتون آگار کشت داده 
شد و به مدت ۲۴ ساعت در دمای ۳۷ درجه سلسیوس گرمخانه گذاری 
شد. غلظتی که در آن هیچگونه کلنی مشاهده نشد به‌عنوان حداقل 
غلظت کشندگی گزارش گردید ( ,.۵1 ۶ تحدطدطاطهظ 12206 
8 وسیعی و همکاران» ۱۲۹۴). 


مماج 0866 ۲ 1001حاتطصا مطریتص ۱۷ 3 
۵ 021 920]61101 مصیاوط ت۷۲[ 4 


۶ نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران. جلد ۰۱۷ شماره ۱. فروردین- اردیبهشت ۱۴۰۰ 


تجزیه و تحلیل آماری داده‌ها 

تجزیه و تحلیل آماری نتایج با | ستفاده از نرم‌افزار ٩۳55‏ صورت 
پذیرفت. از آنلیزواریانس یک‌طرفه و آزمون دانکن در سملح اطمینان 
۵ درصد (0.05>) جهت بررسی معنی‌دار بودن اختلاف بین 
مانگین‌ها انتفاده شام آماش ها مره تکرار اتحام هن 


بازده استخراج 
میزان بازده استخراج به عوا مل مختلفی از جمله نوع حلال» 
ترکیبات موجود در نمونه, دما و زمان اسستخراج بستگی دارد که در 


شرایط یکسان حلال مورد استفاده بسیار تأثیرگذار است ( .۵1 2 10 
4 میزان بازده ء صاره‌های آبی و متانولی گیاه بن سرخ به‌ترتیب 
۸ ۴/۶ درصد و ۷/۱۰/۲۰ درصد بود (جدول ۱). بازده بالاتر 
استخراج با متانول بیانگر اين حقیقت است که متانول قادر به استخراج 
هر دو نوع ترکیبات غیرقطبی و نیمه قطبی بوده در حالی که آب قادر 
به استخراج ترکیبات قطبی می‌باشد ( ۶۶ تصحطدطاطهظ طع1220خر 
09 ,./0). در را ستای نتایج این مطالعه. راندمان بالاتر ء صاره‌های 
الکلی نسبت به عصاره‌های آبی در مطالعات مختلف گزارش شده است 
(2011 .۵ 6۶ ۷2711062-006 وسیعی و همکاران» ۱۳۹۴). 


جدول ۱- بازده استخراج محتوای فنول کل و فعالیت آنتیاکسیدانی عصاره‌های متانولی و آبی گیاه بن‌سرخ 


عصاره بازده فنول کل (میلی گرم 
استخراج گالیک اسید در ۱۰۰ 
)۳( گرم عصاره خشسک) 
متانولی ۱ 3۰ 
آبی ۱ ۱0 


فعالیت آنتی اکسیدانی (بر حسب 10:0؛ میلی گرم 


در میلی‌لیتر) 
مهار رادیکال 0۳۳۲ مهار رادیکال ۸۲5 
۰ 0۵/۳۵ ۱۱۹ 
۱۳ ۲۹۸۵۵۸ 


حروف غیرمشابه (2 و 0) در یک ستون نشان دهنده تفاوت معنی‌داری در سطح ۵ درصد است. 


محتوای فنول کل 

ترکیبات فنولی در بخش‌های مختلف گیاه وجود دار ند که علاوه 
بر بهبود پایداری غذاهای حاوی چربی, با کاهش بیماری‌های قلبی, 
می‌توانند اثرات مفیدی بر سلامتی اسان دا شته با شند ( ۶ 610 
4 ,.0). محتوای فنول کل با روش "۳۵10-0100216 که روشی 
راحت» ساده و قابل تکرار است. تعیین شد. مکانیسم عمل آن شامل 
احیای ترکیب مولیبین در کمپلکس 
ما رآمصجمطمومطای سی‌تاوعصنتامطامدمطج به‌عنوان معرف در حضور 
آنتیاک سیدان می‌با شد (2012 .۸1 0 12). میزان ترکیبات فنولی 
به نوع نمونه» حلال و دمای مورد استفاده برای استخراج بستگی دارد 
(2016 ,.۵1 ۶۶ محصاح00022162-۳)). در شرایط یکسان میزان فنول 
حاصل از عصاره آبی برابر با ۰/۵۲ ۶۸/۲۹ و برای عصاره متانولی 
برابر با ۰/۲۰ ۸۸/۲۸ میلی‌گرم گالیک اسید در ۱۰۰ گرم عصاره 
خشسک بود (جدول ۱) مقادیربالای ترکیبات فنولی عصاره متانولی 
می‌تواند به دلیل استخراج اسیدهای فنولیک غیرقطبی و نیمه قطبی 
باشد (2005 ,.۵1 ۶ ۲10065۷). این نتایج با یافته‌های حاصل 
از تصبهاطوعصه؟ و همکاران (۲۰۱۲) مبنی بر میزان بیشتر فنول 
موجود در عصاره متانولی در مقایسه با عصاره آبی برگ‌های گیاه 
۱65 ۸۸0/80 در ةطابق می باشد. همچنین 1216۷7 و 
همکاران (۲۰۱۵) در برسی اثر حلال‌های مختلف بر میزان فنول کل 


استخراجی با تأکید بر اهمیت نوع حلال مورد استفاده بالاترین مقدار 
را با استفاده از حلال‌های متانولی و استونی گزارش کردند. 


فعالیت آنتیاکسیدانی 

آنتیا کسیدان‌ها در مهار فرایندهای اکسیداسیون چربی‌ها و 
روغن‌ها اهمیت دارند. در سامانه‌های بیولوژیکی» آنتیاسیدان‌ها مانع 
از شروع و انتشار واکنش‌های زنجیره‌ای اکسیداتیو شده و از این طریق 
در جلوگیری از بیماری های ناشی از موجودات زنده بسیار موّثر 
می‌با شند (2011 .۵ 61 00۳762)-627ط1ت۷]2). در این پژوهش از دو 
روش فعالیت مهارکذندگی رادیکال ۳۳13( و رادیکال ۸1357 بر 
اساس 1650 جهت ارزیابی فعالیت آنتی‌اکسیدانی عصاره‌های متانولی و 
آپن ابتتفاده گردیته فمالیت آتش‌آکسیدانی بر سین 16 رادیکال 
۳7 عصاره آبی و متانولی به ترتیب برابر با ۰/۴۲ ۲/۲۸ میلی گرم 
بر میلی لیتر و ۰/۸۳۲< ۵/۲۳ میلی گرم بر میلی‌لیتر و فعالیت 
آنتی‌اک سیدانی بر پایه 1050 رادیکال ۸5 برای ء صاره‌های آبی و 
متانولی به ترتیب برابر با 2۰/۵۰ ۲/۹۸ میلی‌گرم بر میلی‌لیتر و 
5۹ ۷/۱۲ میلی‌گرم بر میلی‌لیتر بود ( جدول ۱). با وجود میزان 
فنول بالاتر در عصاره متانولی. عصاره آبی فعالیت آنتی‌اکسیدانی 
بي شتری ذسبت به عءصاره متانولی ذشان داد. گزارش شده است که 
اگرچه وجود ترکیبات فنولی بر فعالیت آنتی‌اکسیدانی موّثر است اما 


تنها عامل تعیین کننده نمی باشند (2003 .۵1 6 تتصصصه12۷). 
مین لمی 


حجتی و علیزاده بهبهانی/ بررسی اثر روش استخراج با حلال‌های آب و متانول بر .. ۰ ۸۷ 


پتانسیل آنتی‌اکسیدانی می‌تواند در نتیجه وجود سایر مولکول‌ها و 
اجزای موجود در عصاره باشد که ممکن است توسط روش‌های مذکور 
| ندازه‌گیری نشده باش.ند (2016 ,.۵1 6۶ محصلد000221627-۳)). 
همست خاکر سای کزومهای هر سل و کل ده یا 
آنتی‌اکسیدان» موقعیت قرارگیری این گروه‌هاء ترکیب گروه‌های کتونی 
و وجود پیوندهای دوگانه نیز می‌توانند بر میزان فعالیت آنتی‌اکسیدانی 
موّثر باشند (طباطبایی یزدی و همکاران» ۱۳۹۵). 


فعالیت ضدمیکروبی 

عفونت و مسمومیت غذایی ناشی از باکتری‌های گرم مثبت و منفی 
یکی از شایع‌ترین علل مرگ‌ومیر در کشورهای در حال توسعه می‌باشد. 
با وجود کارایی ترکیبات شیمیایی در پیشگیری و کنترل بیماری‌های 
ناشی از عفونت و مسمومیت غذایی. استفاده مکرر از این ترکیبات» 
علاوه‌بر ایجاد مقاومت میکروبی سبب تجمع مواد شیمیایی در زنجیره 
غذایی می‌شود. اين امر منجر به استفاده از ترکیبات طبیعی از جمله 
عصاره‌های گیاهی به‌عنوان ماده ضدمیکروبی برای حفظ محصولات 
غذایی شده است (2018 ,.آ» ۶ ۷1051212). فعالیت ضدمیکروبی 
عصاره‌های آبی و متانولی گیاه بن‌سرخ به روش دیسک دیفیوژن آگار 
در شکل ۰۱ نشان شده است. در غلظت ۲۰ میلی گرم در میلی‌لیتر عصاره 
آبی بن‌سرخ بر باکتری‌های »ومنوعه .ص نامه ۶ و 
5 .۳ و عصاره متانولی بر باکتری‌های 0 .۶ و 
5 .7 هیچ فعالیت ضدمیکروبی نشان نداد. اگرچه عصاره 
مانولی در غلظت ۴۰ میلی‌گرم. در میلی‌لیتر روی باکتری 
65 ۰ دارای فعالیت ضدمیکروبی بوده اما در عصاره آبی در 
این غلظت هیچگونه هاله عدم رشد مشاهده نگردید. بالاترین و کمترین 


قطر هاله عدم رشد در غلظت ۸۰ میلی گرم در میلی‌لیتر عصاره‌های آبی 
و اتانولی» به ترتیب در باکتری‌های ۵0260( .* و ۵۵۲0867065 1 
مشاهده شد. 

نتایج حداقل غلظت مپارکنندگی و حداقل غلظت کشندگی عصاره 
بن سرخ در جدول ۲ گزارش شده | ست. حداقل غلظت مهارکنندگی 
عصاره‌های آبی و متانولی برای باکتری ۵67086765 .۶ برابر با ۷۵ 
میلی‌گرم در میلی‌لیتر و برای باکتری 0865( ک برابر با ۳/۶۸ 
میلی‌گرم در میلی‌لیتربود. حداقل غلظت کشندگی عصاره‌های متانولی 
و آبی برای باکتری 60 2 برابر با ۱۵۰ میلی‌گرم در میلی‌لیتر بود. 

اجزای موجود در عصاره‌های گیاهی (ترپنوئیدهاء آلکالوئیدها و 
ترکیبات فنولی) با آنزیم‌ها و پروتئین‌های غشای سلولی میکروبی 
واکنش داده و با ایجاد اختلال در پراکندگی پروتون‌ها به سمت بیرون 
لول شیر پترسرگنه لول با سار آنزی‌های,مور بان کهتا نهر 
| سیدهای آمینه می شوند. علاوه بر این اثر مهارکنندگی ع صاره‌های 
گیاهی را می‌توان به ویژگی آبگریزی آن‌ها نیز نسبت داد که در نتیجه 
واکنش با پروتئین‌های غشای سلولی و میتوکندری منجر به تخریب و 
تغییر در نفوذپذیری آن‌ها می شوند (2018 .۵1 01 ۷]091212). توانایی 
متانول در استخراج ترکیبات قطبی و غیرقطبی و همچنین خاصیت 
آبگریزی عصاره‌های گیاهی می‌تواند دلیلی بر فعالیت ضصدمیکروبی 
بیشتر عصاره متانولی در مقایسه با عصاره آبی باشد. در راستای نتایج 
حاصل از این پژوهش» ۳۵060 (۲۰۱۸) از دو حلال آب و متانول 
جهت استخراج عصاره دانه‌های :60/6601 ۸۲۶۵ استفاده و بیان کرد 
که عصاره متانولی دارای فعالیت ضدمیکروبی بیشتری بر باکتری‌های 
0 و 0۳۵5 ۹/00/0(/06066۲5 مورد بررسی داشته است. 
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شکل ۱- قطر هاله بازدارندگی عصاره‌های متانولی و آبی گیاه بن‌سرخ در آزمون دیسک دیفیوژن آگار. 


۸ نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ابران. جلد ۰۱۷ شماره ۱. فروردین- اردیبهشت ۱۳۰۰ 


جدول ۲- حداقل غلظت مهار کنندگی و کشندگی عصاره متانولی و آبی گیاه بن‌سرخ در برابر میکروار گانیسم‌های بیماری‌زا 


میکروار گانیسم 
5 9 08 1*۶ 26۲055 ۰ 01 ۰ و26۳0 .۳۲ 

عصاره حداقل غلظت مهار کنندگی رشد (میلی‌گرم در میلی‌لیتر) 

متانولی ۳/۶۸ ۳/۶۸ ۷۵ ۱۸/۷۵ ۱۸/۷۵ 

آبی ۳/۶۸ ۳۷ ۷۵ ۳۷/۵ ۳۷/۵ 

حداقل غلظت کشندگی (میلی گرم در میلیلیتر) 
متانولی ۱۸/۷۵ ۱۸/۷۵ ۱۵۰ ۱۵۰ ۳۷/۵ 
آبی ۳۷/۵ ۳۷/۵ ۳.۰ ۱۸۰ ۷۵ 


همچنین 162121۳027 و هم‌کاران (۲۰۰۳ در بررسی فعاایت 
ضدمیکروبی عصاره آبی و متأنولی 096607145 7۱۵0671/5 با استفاده 
غلظت ک شندگی, بیان کردند که ء صاره متانولی بر باکتری‌های مورد 
بررسی اثر ضدمیکروبی بیشتر دا شته است. نتایج آزمون‌های دیسک 
دیفیوژن آگار حداقل غلظت کش ندگی و حداقل غلظت مهارکنندگی 
نشان دهنده مقاومت بیشتر باکتری‌های گرم منفی از جمله 601 .۲ و 
5 ۳ نست به باکتری‌های گرم مثبت مانند 08۵765( .5 
در برابر عصاره‌های آبی و متانولی می‌باشد. مقاومت بیشتر باکتری‌های 
گرم منفی را می‌توان به ساختار دیواره سلولی آن‌ها نسبت داد. 
باکتری‌های گرم منفی دارای یک سد نفوذ ناپذیری موّثر می‌با شند که 
از یک غشای بیرونی لیبوپلی ساکارید شکیل شده است که قابلیت 
محدود سازی نفوذ عصاره گیاه به داخل سلول را دارا می‌باشد؛ در 
حالیکه باکتری‌های گرم مثبت دارای یک لایه پپتیدوگلیکان شسبیه به 
مش با خاصیت نفوذپذیری بیشتری می‌باشند ( ,./۵ 61 16۷256ظ 
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نتیجه گیری 
حضور ترکیبات زیست فعال با فعالیت آنتیاکسیدانی و 
ضدمیکروبی در ع صاره گیاه بن سرخ در این مطالعه ذ شان داده شد. 


منابع 


محتوای فنول کل ع صاره متانولی بٍ شتر از ء صاره آبی بود و فعالیت 
آ اکسیتای ماهس ارم‌هان ایو سای باکر کار هدفه 
عصاره گیاه بن‌سرخ به‌عنوان آنتی‌اکسیدان طبیعی جهت بهبود پایداری 
تشن ,مواه غذانی و وهای شیر قیاع میا مت تاره یاه 
بن سرخ به‌ویژه عصاره متانولی» سبب جلوگیری از رشد و همچنین از 
بین بردن میکروارگانیسم‌های مولد فساد و پاتوژن گردید. بنابراین از 
عصاره زیست فعال گیاه بن سرخ می‌توان به‌عنوان نگهنداره‌ی طبیعی 
و جایگزین آنتی‌بیودیک های شیمیایی برای جلوگیری از رد 
میکروارگانه سم‌های م ضرء درمان بیماری‌های عفونی و افزایش ایمنی 
محصولات غذایی استفاده کرد. 


قدردانی 9 تشکر 
نویسندگان مقاله از معاونت پژوهشی و فناوری دانشگاه علوم کشاورزی 
و منابع طبیعی خوزستان جهت حمایت انجام این طرح تشکر و قدردانی 


۷۲0052۷1 ,. ,۸00112 بلط رتهلصهاط م۱۷ بت‌صفصصه- تطلمه۲ را رکهطالاطوع]۷ ریگ رتنامملدزهاط بخ رتطهاام0هظ ر.ظ بت2صطضر 
۷ 20010201011۵1 و۵ وصتامم‌جرمع 1مصقفطام مط) ۵۶ امعم معط عصاره۷ نا .2016 ریت :۸۱12۴۷6 ر.ظ رطع0ع2 مهو .۳۷ 
۵ ۱۱۵۵۲ 6و۵ ]0 0۵ ۳۳۵۱۷1۵۵۵۰ وعه۳۲۵۹۵-۲ 1 عامحتاه احطاععط ۶م اصعصصووعووه م۷1 م1 :قامجه لداع ۵۴ 


96۶611665, 6۰ 210-۰ 


ولو رلقمه اهمتمصمطم)طاظ دزم لهتاجمووع صتصصتت ,2019 .۲ مطهله۳ ی رب بلفطو0ظ و.ظ متصقطه‌طاطهظ طم0ه2خر 
۴۵۱0۵۵166 ۱۸۱۵۲۵0۵ ۱0۲05600۰ م0160 عصتصصهعه طعدامنط) ممتامع گه حصوتصهطهعظ فا ۵۶ ممتاهوتادع1۳۷ 20 201۷10۲ 


7 36, ۰ 


فص مرماماره راهماهعتصتامه ,مناد لهمتصصمصل ۵ «لتاو .2019 بط مطقاه۳ عک ۷ ملفطوماظ و.ظ متصقطهطاطهظ طم0ه12ر 
0۵ 0۷۵ ۵۲۲۵۷۱۵۲۵( 2۵06۰ مهن مص0۵000؟ هن له موه 0۵۵ ری ۵۴ جمتامعح ۵۶ مطروتصهط0 ۳2۵ 


875-۰ و(3)1 ,5667665 01۳000 


حجتی و علیزاده بهبهانی/ بررسی اثر روش استخراج با حلال‌های آب و متانول بر ۸٩  ..‏ 


م4 2001۷710 اصقلد0 تاه .2017 وب بدطاطاعطم۷ عک ریخ .9 ,۱۷۲0۲۲222۷1 .1 .۲ بل۷22 .۲ مثلتطهط9 ر.ظ متصحطحطاطهظ م1220 
,01۱ أهناجعووه فا 0۶ ممتاندهمجدمی لحمتصصمهطه هه )متا (اعه مایز4۸۳۱۵) طمعهه) 0۶ ا0ع1ه 0121ا۲0متصصتاهه 
 )2(, 47-۰‏ ۲ ,۱۵۲۵۵۵۳00 00 ۷6۵6۵۵۱۵ ۳۲000 ]0 

0 171۵0۳۴ ۳/۵۱۱/۵۵0 0۴ ۱796 .2017 ,۷۲ ,اتامامطا۱۷0 عک ربظ .9 ,۱۷۲0۲۲22۵۷1 ,.1 ۳۰ رلل۷227 .۲ م,للتطهطو ,.ظ متصحطح‌طاطهظ طم1220خر 
۵۶ 0۴ طم۱وصماه م1 عامطو ی ده تحتاصعووع عورعا۵ه۲ه وج ۸۱۱۵۶/۰۸۵ طذ۳۷ 1۳60۴۵01۵160 عصتادهه ع1ان0ع ۱۵۷61 ۵ وه ۳۸۳۸۵11۸26 
515-۰ ,94 ,۷۹۵۵۲۵۱۱۵۱۵6۵ آععوماه۱ظ1 ۵۴ ال ۲۱۵۱۱۵۵0۵ 5۱۵1۲۵826۰ ۲61۲18261۵160 1۳ 

40ج ویمعنمظ 0۴ ۲66۲ اوعصستایه 2014 وب بتطاطامط۱۷]0 ,.۲ بتلتطهط9 .۲ م۷۵20 لمه‌اه/ه20] و.ظ متصقطهطاطهظ طم0ه12ر 
ملظ هه ۸۱۵۵۵ ۸۱۱۵۳۱۵۳۱۵ صه فامهتا ددم ۱۵۳۵۵ ۸۳۱6۵۵۸۱۵ منامصقطاه]۷ 
۳6۵1۵۴[۰ 18] .1015-1024 ,(2) 12 ,ععع۱2عه ۷۹۵4۱66 ۵۴ طاع ها معزه ۳۵5 

۵۵۵ .8 201 رب مطع000طعلظ ع ریق ,۷29168 بیط مطفطله0ع۵0ا .۲ بتلتطقطو و.1 .۲ بن۷22 ب.ظ متصهطه‌طاطهظ 1220 
۰ موم عمطاهم مصصمو ۵۶ ومع عمط عفصتهعه 2ع1 0۷۵مصفصه ۵ مامتان لامج لقتمامهاتاص2 200 ولو 2021 
.225-۰ ,4 ۲ رداوع۵ع ۴۵۱0 ۷۲۱6۲۵0۱۵ 

مصاظ عک .ففلمظ مه یز ۸۱/۵۵۸۰ ۵۶ ۵11 لدتاصعووع مط) ۵۶ 20016۲ اههامههلاصه مه ممتالدمم‌صمی لهمتصصمطن 2007(۰) ۲۱۰ ,تتتصظ 
.3944 :(3ص) ل رهاظ ۱/۵۱6۵ ۵۴ 0۵۵۲۵ 1۳2 1۲0 

۶ 661 ۱۵ 0صه ۲۱۵۵ لهع1 ۵۶ نامه اه91ا۲0متصصتاصه مج ممتالوه‌مصصمن لدعتصمطن .2016 ,۷۲ بتلهزز۱0 ع ر.۲ بطع20027220خ 
43-۰ و(5)1 ,6560۲61 ۵661۱665 ۲00۵0 ۵7۱۵ ۸۷۵۸۸۵۵۸ .واه احتاصمووه هیهت کت ععصدجته ماه 

۵ 001201 1621 ۵۴ 2001۷10165 ۸۵1۴16۲001۵1 2013۰ ره ,۷202۷ 6 و. روامتظ۱2 و.۲ مطتلطعناص ۱۷۲01 ریک رفتهع50 ,.ظ ,۳15725 
,2013 ,و هاهزرا0 ۵۱۷/۱۵۲ هل ۱۱۱۵۱۱۵0۵ ,ههام۵ 0510۷۵م-صدع هه 06820۷6 -صهع ۷۷۵ 08 (ى مزاع 0 0]و۳۴) 
.117 

که تمه م4صه فصناممممی 01۵20۷۵ ۵ ۱6۵۵0۷ هم فاصعب ۵و صمتامع 0۴ ۳]6۵۵۲ .2015 ,۷۰ .۵ ,۱۷۱۵۵88۵ ک رش ,12116۷ 
۰( +( ۲1 ,۸۵۲۱۵۱۵۳۸۵۲۵ > ۳۵۵۵ 08۵۲ .عامه۷ صله (هاوآ۱6۵ ۱۵6۵۵۵۵۸۱۱۵) حتصصهم20عهظ حم وع2۳0۵۵6۲ 

۲ 2014 وبا ۷۰ ,تال ک ب.9 بل9۳020] و .۲ ,90۵2600 ویاط سا ما۲۱ وبا .ظ 11۳20-2۱۲ و بر ,۸120112۷2 .نا .0۵ 0[ 
۰ دمم مش ۵۶ تمه )2010200 20 رتصماومی 10مه0 127 آهام) بمماومی امصمطای هام و0 کمه 5۵1۷ ممتاعقته ]0 
296-۰ (22)3 ,کاک۸۵ ۳۸8۵ 000 ۳۵۵0 0۴ هل 

موه ۵۶ ممتامتاهه رامع تعمصهم‌تاصد .2017 وب رتتا۵ظ تتطاففک ریک متصطفاومک بیط رت‌مصصطه ریگ مدطهت22 .لا ,10105 
31-۰ (۲90 ,۲۵/۶۵ .1169 ام 562 0صه صاآها! )فصتوعه 602 ۸۷۵۵۱۵۲۵۹۵۵۵ 20 کل ۸۱۷۱۱۵۱ 01 ]6۲۵6 

۲ ۹01۷6۱۲ 01 ۳۲6۵۵۲ .2012 ۷۰ ,2917 عک رید ۷ ,910010 ریگ مصفحططفک ریق رج0مصطله ریق .۴ ,0006 ویک هر مهاانا([ 
۵ 0۱۱۱۵ ۱۱۱۱۵۱۵۵۵۵0۵۵ .اد 50/۵۲۵ ۵۶ ومت)ژن نامه ممتازطاتطصا معهاجصصجعه مه اصجل0دمتاصه رتصمصمی متامصمطم رم 
317-۰ ,4 ,6360۲6 ۵70 ۲۵۷۵۵0۵۲۱۵۲1 

1 20600 27602 ۵0۶ فامهه »11مصقطاعصه فصح فنام‌منامه ۵۶ فعتا نامه اهلتعامهها نامه گه ممتامیت ۲۷ :(2018) یه به مطع۳۵0 
635-۰ ,(3)د 7 ,ماع 66۵۲61 «وه 5۱01661۵ ۱0562۱665 .)20 م01 متاوتصت000۵0۲ 90826 

و.ت) و00001167)- 1۱122 ویک ۷۰ بقاناتن ربا ر61162 1 -611627] ,.ظ ب۵۱0۱0101۵ ۳08۵۵۰ و.ظ .۳1 م۵001 5 -21002عقظ وی مفتطله 60822162-۳ 
دادن فامعاع۲1 ۵۶ فامهه امصقطامج ره میاممبامع گ۵ انامه اصعل«متاصح عط ۵۶ ممتاهتاله ۱۷ .2016 ,. روماصهو-مصهت50 
۰ ,7 ,۷۲۱۵۲۵9۱۵1۵8 ۱۱ ۳۳۵۱۱۲۱۵۲۶ .65عهاو طااهعع ]11116760 ظ1 

مومت ل2متصصمدل ۵۶ ممتافمتصماع ۲۳۷100 :2019 وب۱۷ بقطو۱0ظ ر.ظ رتصعطوطاطهظ طمع۸۱2 یط بطع‌صه100۷ ر. ,۲۱۵۲0271 
0 0۵ 96۵6 .فصصکنصهع 6۲0۵0۲ علصعع0ظ)ظ معصمو )فصتهعه ره اهتاممووم هاباصهبها که انامه املرمامهطاتاصه هه 
۳۵۲۹120[۰ ط]] .77-89 ,(4) 27 رکعع 0۵0 0۴۵۵۱6۵ اوه ۲۱۵ 

مهتصه1 0۶ موم متامصمطم لقاما مه 2010710 )صقل ۸۵03 .2003 وب .۲ روعصع۷۱۷ 6 و.ظ مقلعصا ون مملمصصفتااگ رل رتلتهصصصه۷ 2[ 
547-50۰ ,(83)4 و۵ ۲۵۵۵ .260895810856 مصناتن0 

۵ 24۵ [۳۱1۹)۵۵۵2000102162 .2018 بب۱۷ بتصهتنط ی ر.ظ بصمصلهمطک بیم متصتصظهو وبا مصقفطط تفصقطه وط بتتقاصهلفکز 
08 ۵5010119۲۱( ۸۱/۱۱ 0۶ )ماه منامطمعلد۲0بوط ۵۶ ]61160 0۳۵۱۵00۷۵ عط صاً صمتامصتصماع م2212 
.15-4 ,(۲4)2 و۵6۱2 ۱۱۵۱۱۵6۵ ۵۴ ول ۲۳۵۱۱۵۲۲ .ععنصط ها عصع2صوهامجهرمنره برها 1۳0۱060 

وامعنود که بوزنام آعتمامم‌نهناهه .(2003) .۸ رأموتتعد ۸0‏ ,۷۲ باتتعصهو ,.۲ بنتجاناع0۵ ,۷ ,ععنللنان ,.۴ مصنطه؟ ,.] ,1272 
231-۰ (85)2-3 روماهع ۱۱0۵0۱۱۵ 0۴ 09۱۱۵ اجره کال ۵۴ دامهه امصحطاعجط 0هه 

۳0۵5 2011۰ ,ب۵ .۳ رله201 6 وبا ۸ بهتله1۱۷) ویظ ) ,۲۵۱۲۵)۵ ونان به0۱0۵1۳0822) رب ۰ظ ,۱۷۲22210265 ربظ ,۲ 1۷]2۲010627-0/01162 

۶ ۷۱۵۱4 0ص مماع0۲0۵ اصملت0دمتاصه وم ففمم۲0ه مملامهتانه ۵ ممممتاااصا :1۵2۷۵۵ (م ۱/۵۳۵ ۵7۲۵وی) حعصفاام 1۲08۲ 

99-۰ ,(3)دد و۳ 59۵6۵16۵ ]۵ 09۳۱۱۵[ 17:6 .5صنا0مجدمع متامصمدام 

موم ظ0 سا ومو۱ مسس17 له تمه آقامامعتصصتامه 20 ]۸۵۱0002 .2014 رب رمعلو2 ۷ عک وبا .و ب5222۷1 .9 ,1۷۲0۲201 

124-0۰ ,(3)4 ,دوع م۸۵ ۱۱۷۵۸۳۵۹۰ 2060112 منصعع 020 

۸۴۵/۵۵0121 .2018 .۷ ,۷۲ بتتلظ عک رل .ظ رایمه ری .1 رلتا122۳۷0 .9 نک ,۱۳2277 ریظ ۸ رتعاف-ظ بظ .۸ بعلهاد1۷]0 

۵ 0۴ 0۱۳۲۱۵ ۵۱ .11962865 عصنطمو1م0 ۶۵۵0 عصتفننی فصتقتاه لملععامه )فصتمعه فاعمته اعدا مصصمو ۵۶ 2011۷1 

96767665, 25)2(, 361-۰. 

8 1۳ ۳۲۲۵۵۲ تمهت دعر تال مط) ۶ لقتامم]۴۵ :2017 ,یک رتاه0عقک ی وبا ,۷۲ ,تاط0تطه ل وبلط .2 متطف۲2 ویک ,1۷۲0۱05۵1 
302-۰ رد ر91ظ ۶۱0۳۱۵0۱6۵ ۱و۶ ۱۷۱۵۵۰ م1 ممقوعتوون۱ هه «امتحمظ ]0 

5 ۵5۵۵7۱10۱۱ ۸۱۱۶۸۰ ۵1 انامه «تماحاتالممهمصیصصصطا قمع لقعصطتامه .2020 ما رتتامط9 عک بیع ,۷21268 ببظ ملطلم2 
9)1(۰ ,۱۱۵۳۱۱۵6۵۱08 6۲۱۱۱۵۵ 0۴ ۱۱۵ .و620 

0 مممتاتومممومی هتم له لقتاصمووم 2172 عامقاظ ,(2018) .ظ رتصفطه‌ططمظ طم۱220ا عک ما بتلهزژه۲۱ ,۷ ,2و0 
16 7 رعا۵65 ۵08( ۷۱۵۵۵ ,181601108 عصلفنی صنداه منصععمطادن مصمد گم لمع مط) )فصنتديه 201 0121ا۲0متصصتاهه 
153-7۰ 


۰ نشربه پژوهشهای علوم و صنابع غذابی ایران» جلد ۰۱۷ شماره . فروردین- اردببهشت ۱۴۰۰ 


0 .۵02010۷ اصول ماه امین و۵ ]0عه 501۷۵ ,2004 وب ۷۲۰ بتامع1اط عک و.ل .۱۷۲ ر2عتال مس ,۱۷۲2020600 بب۷ ,ماعصزظ 
201-۰ ,(86)2 راکاع) 

م0 0۴ ۱62۷۵۵ مه وطلاطا هم امجه مطا ما نمهب همه مه لهمنمصم‌داهم) روط .2019 ,رت به رتالنا۱۳0۵0ظ 
۵۵0۱۱0۵۱۱ ۹6۵۱۵۲ ۸0۲۸ .۷۵۵۵۵۵16 260زن۵صنا ماصهنالج۷ هو ,رهز مس۸۳ ۵۲ عصمتع‌لدو20 
115-۰ ,(6)2 1 ,05 

امصقطاء مه اه 121اصعووع بط دلتع)ع2ه مههازه۵: 1۵00 مه ممز1۵0۵0-00 ۵۶ امتاجمن ۷100 1 .2009 رین ٩۰‏ رعصقکا عک رنه رصفصط۴! 
60-۰ ,(6)3 ۲ ز 0۵9 ۳۵۵۵ .حاصباط معهصهز ۲۵۳۱۵۵۲۵ 0۴ داعدتاه 

6 01106صهط)۵هه لح میاممیامه 0۶ 2001۷10 020)61121 0ص 0ص )صولن«متاصح م۷ 18 :2012 و.1 رقطلنافه91۷ عک ببظ رتهصصتاطوعصصی۴[ 
٩۱895-00۰‏ ,(2)2 ,5۱0۱۵016116 10۴۵16۵1 0۴ 0۵۵ 5۵6/6 ۸۶۵7 .162۷65 .حصض؟ ۱۱۵۵۱6606 1/۵۱/۸۵۵0 0۴ 

مج ۶ صمتامت۳۵0ظ۳ ,2017 وب ,۱۷۵۲۲222۷1 ریق مکلقصعطعمک! ربظ م,عع251 ۷ ر.ظ م,تصقطع‌طاطه‌ظ طم220تاظ .۲ ,۷220 202120261[ 
۴۲ ۲۲۵1/۱۱ طذ/۳ طمتاحصتهاصمی طا معهلامنهه ۹660 7۱۵۲۵۲ ۲۱۵۳/۵0 ده 0عوده نادمه ماطتله 0121ا۲0متصصتاهه 
۲6۲۹1۵0[۰ 1۳] .21 -1 و(3)3 رعع ۱۱۵ ۲۵۵0 ۱ ما۷۱ ۸(۵/۱۵۵ .066۴ دا ممتاد»عنامه هه فمتاتهم0۳0 فا نله اهتاصهووم 

مط 0۶ ما20 )هماج مجح [12ما۲0عتصصتاه۸ .2005 وب رتاملفعتا۲0 ی ,۱۷ محعحصا۵ ریظ مطعصاهی ر.ما 12161612 ,.ظ ب606[ 
333-0۰ ب(90)3 ,0۵7 ۳۵۵۵ .(126620ه1) مات موم۱۵ ۱۵0 مزبامی 0۶ قامهاه مبامتیه مه له آهتاجهووم 

-صتصصیی ععاعها هه صتصیت عامعهاه رصتصنیم-عمتامز ۷ صتصصین ۵۴ رمصما00 هل 0متاهخ :2005 رب یک بتاتهاظ عک ر.ظ با ره و6م من 1 
42-۰ ,(220)5-6 ,16611110108 ۵01۵ 6566۲61 ۳۵0۵0 ۱۲0۵6۵ 5۷۹۵8۵5۰ )م00 نامه ط0 

0 (01۷۱۱۱ 6011۵۱061) ۲مصههه ۵۶ تام لملمام2210102 1 .2016 رم ۱۷۱۵0۲22 ک ,.۷.۳۲ 12021202 ر.ظ ,۲۷25160 
59-۰ و( 2007 ,۷60۱63۱۱ ۲۵۴0۱6۵ ۵۳۵ واه ومع ۵ ال ۵/۵۵ ۷۱۵۵۲۰ ۱ عحوتصهع 91000۲ عنصعع 220 
۳۲۹۵1[۰ 12] 


امصتهل مموععم] 


۳ ی و . ۵ ۰ ۰ 121121 
نشریه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران 1 ۲ ِ 
جلد ۱۷. شماره ۱ فروردین-اردیبهشت ۱۴۰۰ ص.۸۳-۹۱ نب ۵ 1 -83 .0 ب2021 ۱۷۲2۲۰ ۸0۲۰ ب1 ,0 ,17 ۲۷۵۱ 


۰6 0 006ظ)۵ م۵ ۱۱6مصهط)مصهر ره ماممموع 0 61160 ۳6 0۴ ۲۱۷۵۱۱۸۵۸۸۵0۸۵ 
۶ م6۵66) 220 اهز0ا00 )ره 20 2۳0000۵06 
۲ ۲۶/۲0۵ 77 :002۵61 ۵5۵/60۱۵ ۲1۱۵۱۱ 


تصحطووطهظ1 ۸۱۱2۵06 .ظ و نادزز۲۱ 1۷۲۰ 


16061۷760: 3 
۸060۱۵0: 035 


0 وازه اهتاصهویی ۵۶ ملصتممرمی لهزطا0تمتصتامه تمه عمتمماه هل صا افمتماصا ماماقتممع: ه ود م1 1۸0۲۵006۵ 
0 11010 ,صقط تعطاه معط رم ,ومتامتماتامه صمصصصمی مه مصم)فلوع۲ لمتنع)مهه ۵۶ عفدععض1 عطا ما با رصتهتته فاعفتاجه اصفام 
0 مه ماو واصم ماه متامطام ری رنه فنص مر مصمتاهزمتتعاعل 4ص تمصع 000 60 1204 ولهتتماقحط 080689860 0۲ 120 10 
٩0201110۷ 0۴ 1004 ۰‏ 0۵22و عطا عممامعن م6 0عونا 27 (ه۸ا۳ظ) مامونمه:۳۷0۲۵0 ۵۵۱12660 20 (۳1ظ) مصمینامه 1۲0رظ 
متمطاطره ۵0 مامعله مرها لهتاصعامن 0ص2 فاهعله 10و مطا 0ماممصصیهم0 2۷۵ فافتممتا تاه 20 فاوتع۵2060010) عط رووعامطته ۱۵۷ 
٩۵ ۰‏ 20 فصتصصع] بلتمصم7 12 رفتعه متامصمطم قه میاه فصتام‌ومع متامصمطام گم امننه۷ ۷108 2 صتقاجمه وماععا .2002002045 
٩۱9۵۵۲۵ 40‏ 0 وامهعه [912ا0عتصصتامح همه فاصهلترمتاصه تفه مج 8۵0 8701018 ۵ 4نامع فهصتامموطمم ۵1۵2007۵ مومط [" 
هصح )همه تتقطا مج 0مصنهاهاه ۵۲۵ فاممانه 69010 ۸۱/۶۵ مادم فنطا ص .عههازهم: 1000 مضه عمتاه0ند0 
۰ ۷۵۲۵ 200۷1016 [12ما0م تاه 


5 0۲2010 ۱۱۵60720101-02560 ویاممیام2 4ج متامصحطاعص ما دمم ۳۷۵۵ ۵۹0۱۵۵۵۲( ۸۰ ءفل‌ ماع 0صه واه۱۷]2)6 
06ا0 م6۵ 110مصمطا لقاما بلامد۷ ممامجه م1 .200۷710 آهمزوماماه ع۲تالومص 6 فلصامم‌مومی 91۵200۷۵ فلا امقتاه ها 
0 08 2960ه) نامه ل12صاممتحصتامه مه انامه مصتمهه مهو 201621 15 ظ۸ مه ۱۳۳۳۴۴۲۲ وم 2860ه) 200۷1 )صهلدمتاصه 
۸ ۱۱8 0۴ (00امصظ ممتاهاموممصم اهلتمتمامهه میمصت هه رممتاه‌اموعجمه مازماتطصد مریمصتصنمه رتقيه ممتفتکلل 
۰ 620۱ ها 20و6۵ 0ص 0مامنه۵۱ ۱۷۵۲۵ قام2ه دتامع200 200 


0 7.130.206 0۲ ۷۱۵۱0 «متامهتاه عطعنط مق سعنععز ۸۰ ۵۲ اجان متامصحطاعهه م1 خصمتوعی ون 280 و6اناوع1 
0 تهاهمجمط طامها )مهن 6۵ امصقطاعصه که تلاصا فطل ما مبال «اصتقجط راما ممتامجتانه 4.610.286 طذ ماه دناممنامة فطاً ما 
عمط صقطا تعطعنط رامع موله مته۷ )26اه 110مصقطامصه فص ۵ فهصتامم‌جمع متامصفطام لهمع م1۳ .ع4صتاممصهمم تقآهوم-ت6و 
اصهلصولو ه درهام عم کصع۷ 501 مطا 2ظ) عصتاهمع1ص ,ماه 07160 2010/2 متالمع عحظ 68.290 .۷۶ 88.2856) )۲ه۵۲۵)صتا60 ویا0ع200 
0 ۱۱۳۳۳ ممممبهعو مهم نصونه ما ماهاه مه ماه فیاممنامه مه ۳۱۵۱۷۵۲ .و0صنامم‌جمن ۷۵تام2م1ه عصتاعحتاه ط1 ۲۵8 
باصم فطا )مظ ور همهم مت1مصقفطام گم ممصموع۳ مطا )ظ) عصعمجط فنط[ ماه م1امصقطامصه معط مه عمجم واهع۵01: 15 خر 
مط ووم۲ممناو م) مامح ۷۷۵۲۵ ۵۵/۱۵۵۲ ۵۶۸۵۰ واممه 010200۷۵ 1۳6 .020)5ه اصقام ۵۶ امه اصعلدمتاصه مطاً عصتامع211 120101 
1 ف نها مه وود .یگ 200 م۱۱06 ما 06۳08۵15 مگ باه ۵۵۳۱۵۵6۵ ۰ 20۲6112 0مصتمصجه مطا ار ۵۶ ۵۶ ۵و 
0 6 ۵۲۱4 مامهته ویامعبامه 04ص متامصمطاممظط ه که .۸ ۲۳۵۲۵1۴0۲۵ ,)م62 10امصهطامجه مط) مد 4عمصتامصمص 10۵ ۱۷۸۵۵ 
۲ ۱۵ 20 رفلتمه 1 0ماهنهوص صا منز مامنال0۲0 ۲۵00 ۵۴ بجاو 000201۷۵ مط و1۲0۷ م6 0۳6561۷2۵0۷۵8 2121 وه 
۰ 1000 01 21607 عظ] عوهع۲عم1 20 رعومتاهعظ1 هم رفوتهع 0۲00۲ ملممممطهن 0صه ممهلاهموه ۵۶ طا بصع معط 


ممصعمطر ,20016 ا01ا0ع تاه ,انامه هلماح راهان وناممبدمع مه متامصمطاما هکت ۸/۲۲۵۱ ۱۹۵۲۱۱۷۵۸۵۵۰ 
٩0‏ 


امصنمد ۵۶ هلنمج۴ ,باعمامصطامع ]۰ هه ممصمه8 ۴۱۵۵0 0۶ اصمصصندمعن1 ,۲۲۵6990۲ )صماولووظ 20 ۲۶۵168501 ۸۵۹0012/6 .2 ,1 
۰ ,۱۷۲۵1128201 رصم وع2طک گه اهتنا معممفمک آمتمداظ مه وععصمتهه معتلنه‌تتهظ ررعمامصطمع 1 ۲۵۵۵0 24 5016868 
(1۳.ع.طیصعجرم تاه ززمط تفه و میم مصتلص۵مووممن۳) 


